Reveillon magique a 2 500 m.

C’est une aventure extraordinaire que nous vivons ensemble lors de ce réveillon 2024 en altitude, perché a
2 500 métres dans le somptueux Parc Naturel du Queyras. Nous plongeons dans un cadre enchanteur, ol
la neige étend son manteau immaculé, et ot chaque souffle d'air frais renforce ce sentiment de liberté
infinie.

Pendant trois journées pleines de découvertes, nous traversons cette vaste et magnifique vallée, tout prés
de la frontiere italienne. Une randonnée en raquettes semi-itinérante (nuits dans 2 hébérgements
différents) dans le Queyras nous méne a travers des paysages époustouflants.

Lerefuge de la Blanche, avec son atmosphére chaleureuse et accueillante, devient notre havre de paix,
I’endroit parfait pour des fétes mémorables. Ce séjour est bien plus qu’une simple randonnée en raquettes
dans le Queyras. C’est une immersion totale dans un lieu magique ou tout est prévu pour que nous soyons
comblés.

Le Réveillon prend une tournure féerique : entre convivialité, rires partagés, et dégustation d’un champagne
pétillant, nous vivons un moment hors du temps avec un repas haut de gamme.

Pour en savoir plus, découvrez notre autres séjours réveillon.

LA ViE
JAUVAGE Page 1sur8 www.laviesauvage-rando.com


https://www.refugedelablanche.com/
https://www.refugedelablanche.com/
https://www.refugedelablanche.com/
https://www.refugedelablanche.com/
https://www.refugedelablanche.com/
https://www.refugedelablanche.com/
https://www.refugedelablanche.com/
https://www.laviesauvage-rando.com/fr/thematiques/reveillon
https://www.laviesauvage-rando.com/fr/thematiques/reveillon
https://www.laviesauvage-rando.com/fr/thematiques/reveillon

PROGRAMME

Jour 1 : Accueil et présentation de votre séjour

Nous nous retrouvons a 17h30 a la gare de Montdauphin - Guillestre pour débuter cette
échappée unique.

Une fois tous rassemblés, nous partons en direction du Queyras, un véritable joyau des

Alpes. A 18h30, notre accompagnateur prend la parole pour nous présenter en détail ce
séjour hors du commun, ou montagne, convivialité et randonnée en raquettes ne feront
gu’un.

HEBERGEMENT : en gite
ASSISTANCE BAGAGE : avec transport des bagages

Jour 2 : La vallée et le refuge de la Blanche
C’est le début de deux journées magiques au coeur de la vallée de Saint-Véran, |a ou laFrance
est voisine avec I'ltalie.

Nous longeons le torrent de I'Aigue Blanche, dont le murmure nous accompagne dans notre
montée tranquille.

La nature s’éveille autour de nous : les foréts enneigées cachent des renards rusés, des
chamois robustes et parfois méme des chevreuils qui se promenent, engourdis par I'hiver.

Au fur et a mesure, I’'horizon s’élargit et dévoile des panoramas saisissants. Soudain, perché
au pied de la majestueuse Téte des Toillies, culminant a plus de 3 000 métres, nous
apercevons notre refuge.

Le refuge de la Blanche, cosy et accueillant, nous attend pour les deux prochaines nuits. Une
sensation de sérénité s’installe, tandis que le silence des montagnes nous enveloppe.

HEURES DE MARCHE : 5h

DENIVELE +: 500 m

DENIVELE - : 50 m

HEBERGEMENT : Refuge de la Blanche
ASSISTANCE BAGAGE : sans transport des bagages

Jour 3 : Les crétes frontaliere

Aujourd’hui, I’altitude nous appelle. Nous nous dirigeons vers le col de Saint-Véran, ol nous
serons récompensés par une vue a couper le souffle sur les villages italiens de Chianale et
Pointechianale.

En traversant ces étendues immaculées, ou le "grand blanc" regne en maitre, nous
progressons prudemment mais avec assurance. Si les conditions sont idéales, nous
atteindrons peut-étre les 3 000 metres d'altitude ! Un vrai défi pour les amateurs de haute
montagne.

Apres cette ascension mémorable, nous entamons une descente dynamique a travers les
pentes enneigées, guidés par la pureté de I'air etl’adrénaline. De retour aurefuge de la
Blanche, la soirée de Réveillon nous attend. Les gardiens, avec leur passion et leur savoir-
faire, préparent un repas festif et convivial, parfait pour partager de grands moments entre
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nous. La guitare est préte, le feu crépite, et avant de sombrer dans le sommeil, nous nous
offrons un moment d’émerveillement sous un ciel étoilé d’une rare intensité.

HEURES DE MARCHE : 4h

DENIVELE + : 500 m

DENIVELE - : 500 m

HEBERGEMENT : Refuge de la Blanche
ASSISTANCE BAGAGE : sans transport des bagages

Jour 4 : Col du Longet et pont de Lariane

Apreés ces instants suspendus dans le temps, il est I'heure de redescendre vers la vallée. Nous
commencgons notre journée en passant par la chapelle de Clausis, puis nous empruntons les
sentiers qui nous meneront au col du Longet, perché a plus de 2 700 metres. La vue, encore
une fois, est époustouflante.

La descente se fait dans la vallée de I’Aigue Agnel, a travers le vallon du Longet, dont les
paysages nordigues nous transportent dans un univers digne des grandes étendues
sauvages. Nous arrivons finalement au Pont de Lariane, ol nous attend un transfert vers
Molines.

Apreés avoir rassemblé nos affaires et partagé nos derniéres anecdotes, un transfert en
navette nous ramene a la gare de Montdauphin - Guillestre pour conclure cette aventure
montagnarde.

HEURES DE MARCHE : 5h30

DENIVELE +: 500 m

DENIVELE - : 700 m

ASSISTANCE BAGAGE : avec transport des bagages

Ce programme reste susceptible d’aménagements.
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FICHE PRATIQUE

ACCUEIL

L'accueil se fait directement a la gare SNCF de Montdauphin a 17h30, une navette privative
vient vous récupérer. Sa réservationsera obligatoire lors de la réservation.

Pour ceux qui arrivent en voiture le rendez-vous est a 18h sur le parking de la gare routiere
de Ville Vieille.

Acces en train :

Train de nuit :

Ligne de Paris (gare Austerlitz) a Montdauphin-Guillestre, circule tous les jours de
I'année (les trains bénéficient parfois d'un affichage tardif : souvent dans les 3
semaines avant le départ).

De la "Gare de Montdauphin-Guillestre" a "Molines - route de Saint-Véran",
correspondance avec des navettes régulieres "Zou ma région sud"
(https://zou.maregionsud.fr), nous viendrons avec une navette privative vous
récupérer a Molines pour vous amener a I'hébergement.

Train de jour de Paris a Montdauphin :

Ligne TGV de Paris (gare de Lyon) a Valence puis ligne TER de Valence a Montdauphin-
Guillestre.

Acces en voiture :

Par le nord :

lere possibilité : Emprunter le col du Lautaret par Bourg d'Oisans et la Grave.
Rejoindre Briancon et suivre direction Gap (RN 94) jusqu'a Montdauphin puis
Guillestre, porte d'entrée du Parc régional du Queyras.

2éme possibilité : depuis Grenoble par la Mure et Gap. Ensuite suivre la direction
Embrun par la RN 94 puis Guillestre porte d'entrée du Parc régional du Queyras.
Prendre la D902 puis suivre les indications « Stations du Queyras ».

3éme possibilité : Depuis Grenoble rester sur I'autoroute A51 direction Sisteron.
Franchir le col de Lus-la-Croix-Haute, puis rejoindre Veyne, Gap. Ensuite suivre la
direction Embrun par la RN94 puis Guillestre porte d'entrée du Parc régional du
Queyras. Prendre la D902 puis suivre les indications « Stations du Queyras ».

4eme possibilité : Par Chambéry — Autoroute de la Maurienne -Tunnel du Fréjus (au
péage prendre un aller-retour valable 7 jours).

Au péage a la sortie du tunnel coté italien, continuer sur l'autoroute direction Turin.
Sortir a Oulx et prendre direction Cesana — Sestriere - Col de Montgenévre/Francia.
Du col de Montgenévre (frontiére) vous gagnez Briangon puis Guillestre (1 h 30 min
de trajet depuis le tunnel).

Parle sud :

Valence ou Sisteron - Gap - Embrun - Guillestre.

Depuis Guillestre, suivre la direction « Queyras » (D 902), puis la D 947.

De Guillestre prenez la D902 direction le Queyras. Remonter les gorges du Guil pour
rejoindre Chateau-Ville-Vieille. Au carrefour giratoire (maison de I'Artisanat) garez
vous au parking face a I'office du tourisme.
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DISPERSION

Le dernier soir, transferta Ville Vieille, puis navette réguliére (arrivée au plus tét vers 17h a la
gare SNCF de Montdauphin Guillestre) ou co-voiturage avec ceux qui sont venus en voiture.
Train de nuit :

e Ligne de Montdauphin-Guillestre a Paris (gare Austerlitz) a Montdauphin-Guillestre,
circule tous les jours de I'année (les trains bénéficient parfois d'un affichage tardif :
souvent dans les 3 semaines avant le départ).

e De "Ville Vieille gare Routiere" a "Gare de Montdauphin-Guillestre", correspondance
avec des navettes régulieres "Zou ma régionsud" (https://zou.maregionsud.fr).

Train de jour :
e de Montdauphin a Paris (nuit supplémentaire obligatoire a la gare Hotel Lacour ou

Auberge d’Eygliers) :
e Ligne TER de Montdauphin-Guillestre a Valence puis TGV de Valence a Paris (gare de
Lyon).

NIVEAU
Moyen :
e 400 m a 700 m de dénivelé par jour
e 536 hdemarche parjour
e Evolution sur pistes forestiéres et sentiers de montagne

HEBERGEMENT

: 1 , L R
1 nuit en auberge de vallée, chambre de 4 a 6 personnes.
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2 nuits en refuge de haute montagne, chambre de 4 a 8 personnes. Couvertures et couettes
fournies, il faudra emporter avec vous un drap sac.

Nourriture

Repas traditionnels et copieux pris dans les hébergements, pique nique pris dans les
hébergements.

Pour votre soirée de révéillon, les boissons pendant le repas seront comprises.

REGIME ALIMENTAIRE :

Merci de nous prévenir a I'inscription si vous étes soumis a un régime spécifique (sans
gluten, sans lactose, végétarien, vegan, allergies ...).

Nos petites structures n’ont pas la capacité de proposer des menus personnalisés a chaque
régime.

Nous adapterons au mieux nos menus dans la limite de nos capacités (notamment
d'approvisionnement).

Il faudra néanmoins prévoir, de votre coté, des substituts adaptés a vos besoins, notamment
le pain, les encas, laits spéciaux, essentiellement pour les pique-niques !

TRANSFERTSINTERNES

PORTAGE DES BAGAGES

Vous avez acces a vos bagages le J1 et le J4, les bagages ne sont pas acheminées au Refuge
de la Blanche.
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Vous devez conditionner I'ensemble de vos affairesen 2 sacs : 1 sac a dos et 1 grand sac de
voyage souple.

Le saca dos:

Sac a dos de randonnée d’une capacité de 35 litres environ, il vous sera utile pour le
transport de vos affaires personnelles durantla journée (Vétement chaud, gourde, pique-
nique, appareil photos, jumelles, ...). Il vous sera utile également pour monter au refuge de la
blanche

Le grand sac de voyage souple :
Il doit contenir le reste de vos affaires que nous gardons durant le séjour et qu'on vous
remettra le dernier jour.

GROUPE
De 5 a 15 participants.

ENCADREMENT

Accompagnateur en moyenne montagne (BE).

MATERIEL FOURNI

e Pharmacie collective

Raquettes modernes, légéres et trés maniables
Batons télescopiques

Trousse de premiers soins

Matériel de sécurité individuel

EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR
Vétements:

e Chaussettes en laine chaude
Guétres
Chaussures de randonnée montantes et imperméables
Chaussures détente pour le soir (tennis) et apres skis
Pantalon ou salopette de montagne ou de ski imperméable
Un collant thermique type Carline
Tee-shirt ou sous-vétements chauds et respirants
Pull-over chaud ou fourrure polaire
Veste style Gore-tex
Bonnet chaud et cagoule en soie ou polaire
Paire de moufles et gants polaire
Paire de moufles de rechange ou gants
Tenue d’intérieur pour les étapes

-

Equipement :
e Une protection solaire
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Boules Quies

Nécessaire de toilette

Du papier hygiénique et des mouchoirs
Serviette de bain

Un sac a viande

Un grand sac plastique pour protéger I'intérieur de votre sac en cas de pluie
Gourde isotherme (1,5L minimum)

Lampe de poche

Couteau pliant, cuillere, boite hermétique
Appareil photo

Pharmacie personnelle

LE PRIX COMPREND

- L'encadrement par un guide diplomé

- Le prét du matériel : raquettes, batons et matériel de sécurité
- L'hébergement en pension compléte

- Le supplément réveillon

- Les frais d'inscriptions et de dossier

- Les taxes de séjour.

LE PRIX NE COMPREND PAS

- Le transport aller-retour jusqu'au lieu de rendez—vous,
- Les assurances,
- Vos dépenses personelles et boissons
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