
     Page 1 sur 6                             www.laviesauvage-rando.com

Situé à 850 m d'altitude, La Bourboule est un village auvergnat pittoresque, une ville d'eau renommée, 
réputée également pour les lacs et les volcans qui l'environnent. Sa situation au coeur du Parc Naturel 
Régional des Volcans d'Auvergne en fait un camp de base exceptionnel pour partir à la découverte à pied 
des grands espaces.
 
Vous découvrez quelques-unes des plus belles randonnées qu'offre le massif volcanique du Sancy, point 
culminant du Massif central, au relief presque alpin : vallée glaciaire du Mont-Dore, puy de Sancy, val de 
Courre, roche de Vendeix, massif adventif des monts Dômes, lac de Guéry, puy Gros, Banne d'Ordanche. Des 
randonnées d'un bon niveau récompensées par de superbes panoramas et site naturels. Et après l'effort, 
vous pourrez récupérer dans la piscine de l'hôtel
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PROGRAMME

JOUR 1 : Accueil à la Bourboule
Rendez vous à 18 h 30 à La Bourboule, à l'hôtel (les coordonnées vous seront communiquées 
sur la convocation).
 
Installation, présentation du séjour et repas en ville.
 
 
TYPE D'HEBERGEMENT  : en hôtel
 

JOUR 2 : La Banne d'Ordanche
Transfert jusqu'au Parking de Borne des Roches (10km). Départ vers le plateau puis le lac du 
Guéry. Randonnée sur la bordure du plateau par le Puy Gros (1 485m), offrant une superbe 
vue sur la vallée de La Dordogne et du Mont Dore.
Puis montée au sommet de la Banne D'Ordanche ( 1512m), grosse dent volcanique dominant 
la vallée.
 
Retour en minibus à l'hôtel.
 
 
HEURES DE MARCHE : de 4h30 à 5h
DÉNIVELÉ + : 590 m
DÉNIVELÉ - : 590 m
TYPE D'HEBERGEMENT  : en hôtel
 

JOUR 3 : Vallée et réserve de la fontaine salée
Transfert sur le versant sud du massif jusqu'au hameau de Chareire (30mn). Randonnée par 
le Bois du Domais ver le col de ineste et le col de Cohay. Descnte vers la vallée et crique de la 
Fontaine salée, réserve naturelle nationale. Retour à Chareire par la Morangie.
 
 
HEURES DE MARCHE : 4h30 à 5h
DÉNIVELÉ +  : 535 m
DÉNIVELÉ - : 535 m
TYPE D'HEBERGEMENT  : en hôtel
 

JOUR 4 : Col de Guery et Lac Servières
Au départ du Col de Guery (20mn de transfert), montée vers le Puy de l'Ouire. Puis descente 
en forêt vers le lac Servières, lac de cratère emblématique de l'Auvergne. Retour par le Puy 
de Combe Peyret et le Puy de l'Aiguiller.
 
 
HEURES DE MARCHE : 4h30 à 5h
DÉNIVELÉ + : 485 m
DÉNIVELÉ - : 485 m
TYPE D'HEBERGEMENT  : en hôtel
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JOUR 5 : Val de Courre et Puy du Sancy
Court transfert jusqu'à la station du Mont-Dore (10 km). Montée par le magnifique Val de 
Courre pour atteindre la partie sommitale du massif du Sancy. Parcours en crêtes au-dessus 
de la vallée glaciaire du Mont-Dore par le col de la Cabane, Puys de Cacadogne , Crebasses et 
Cuezau.
Descente depuis le plateau de Durbize par le sentier de la Tête de Flon.
 
 
HEURES DE MARCHE : 4h30 à 5h
DÉNIVELÉ + : 615 m
DÉNIVELÉ - : 615 m
TYPE D'HEBERGEMENT  : en hôtel
 
 

JOUR 6 : La roche de Vendeix
Circuit en boucle au départ de La Bourboule. Montée dans le joli vallon de Vendeix pour 
grimper vers la roche du même nom, où s'élevait jadis le château du roi des pillards 
Aymerigot Marchès. Retour à La Bourboule par le rocher de l'Aigle et le hameau de 
Pregnoux.
 
Fin de randonnée à La Bourboule vers 16 h. Transfert à la gare de Clermont Ferrand pour 
17h.
 
 
HEURES DE MARCHE : 4h à 4h30
DÉNIVELÉ + : 400 m
DÉNIVELÉ - : 400 m
TYPE D'HEBERGEMENT  : en hôtel
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FICHE PRATIQUE

ACCUEIL
Rendez vous à 18 h 30 à La Bourboule, à l'hôtel (les coordonnées vous seront communiquées 
sur la convocation). Installation, présentation du séjour et repas en ville.
Ou rendez-vous à 17h30 à la gare SNCF de Clermont Ferrand.
Merci de nous tenir informer de votre moyen d'arrivée dès votre inscription.
 
Si vous venez en train :
Accès par les gares SNCF de Clermont-Ferrand et de La Bourboule. Bien se renseigner sur les 
horaires de train. Train jusqu'à Clermont-Ferrand puis liaison par autocars jusqu'à la gare 
SNCF de La Bourboule. https://www.sancy.com/fr/fiche/commerce-et-service/ligne-p46-
clermont-fd-la-bourboule-le-mont-dore-ussel-la-bourboule_TFO6364 670/
 
Si vous venez en train, la gare SNCF se situe à environ 1 km de l'hôtel. Pas de navettes, mais 
des taxis attendent en général devant la gare SNCF, le coût du trajet entre la gare SNCF et 
l'hôtel est d'environ 5 euros.
 
Si vous venez en voiture :
La Bourboule est situé à 70 km au sud-ouest de Clermont-Ferrand. De Clermont-Ferrand N89 
jusqu'à Laqueuille, puis la D 922 et D 996.
De Montpellier : A 75 (gratuite sauf viaduc de Millau) sortie n°14 Issoire, puis D 996 jusqu'au 
Mont-Dore et enfin D 130 jusqu'à la Bourboule.
Vous pourrez stationner gratuitement votre véhicule pour toute la durée du séjour dans les 
rues adjacentes à l'hôtel. Possibilité également de garage fermé sur demande à l'hôtel, 
suivant disponibilité, 8 places seulement, 5 euros / nuit, à réserver et régler directement à 
l'hôtel.

DISPERSION
Dispersion à la fin de randonnée à La Bourboule vers 16 h.

NIVEAU
4 à 5 h de marche par jour selon les jours, dénivellation à la montée de 400 à 650 m.
Marche sur sentiers de montagne sans difficultés particulières, mais avec par endroits des 
pentes fortes, le massif du Sancy ayant un relief relativement "alpin".

HEBERGEMENT
Vous serez logés en chambre de 2 personnes. Vous pouvez choisir, sous réserve de 
disponibilité, une chambre individuelle.
L'hôtel *** est situé dans un quartier calme et résidentiel à seulement quelques pas du 
centre du village et proche d'un parc arboré.
Accueil familial dans une ambiance conviviale. Les chambres disposent de salle de bains avec 
douche ou bain, WC et télévision.
Après la randonnée, vous aurez accès à la piscine de l'hôtel.
 
Repas : Le petit-déjeuner est pris à l'hôtel, buffet sucré-salé avec produits locaux.
Dîners dans deux restaurants traditionnels à proximité de l'hôtel.
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Pique-nique tiré du sac à midi.

TRANSFERTS INTERNES
Les transferts prévus dans le programme seront effectués par le guide.

PORTAGE DES BAGAGES
Vous retrouverez vos bagages chaque soir à l'hôtel.

GROUPE
De 4 à 8 participants.

ENCADREMENT
Accompagnateur diplômé selon la législation en vigueur
MATERIEL FOURNI

EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR
Vêtements
 
- Pantalons de randonnée
- Short (1 maillot de bain au cas où)
- Tee-shirts "respirant" ou en laine mérinos
- Caleçon long "respirant" ou en laine mérinos
- Polaire ou pull
- Coupe-vent ou veste Goretex
- Cape de pluie + guêtres ou pantalon type Goretex + une cape de sac
- Une paire de gants et un bonnet léger 
- Chapeau ou casquette 
- Chaussettes de randonnée (double couche, à bouclettes…1 paire par jour)
- Chaussures de randonnée déjà rodées et à semelles bien crantées
- 1 tenue de rechange pour le soir
- Chaussures de rechange pour le soir
 
Matériel divers
 
- Trousse de toilette
- Serviette de toilette (séchage rapide, vendue en boutique spécialisée)
- Lunettes de soleil et crème solaire
- Gourde ou thermos (1,5 litre minimum)
- Couteau et couverts
- Une boîte hermétique en plastique en guise d’assiette pour vos pique-niques
- Gobelet pour le café
- Petite pharmacie personnelle (antalgique, pansements type compeed...)
- Couverture de survie
- Frontale ou lampe de poche
- Deux bâtons télescopiques (fortement recommandés)
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- Carte d’identité ou passeport valide
 
Sac à dos
 
Prévoir un sac à dos confortable de 30 à 40 litres pour vos effets de la journée (un vêtement 
chaud, une cape de pluie, une gourde, boite et couverts pour le pique-nique, protection 
solaire et papiers d'identité) et un peu de place pour transporter un pique-nique et des 
encas.

LE PRIX COMPREND
- L'hébergement et les taxes de séjour
- Les repas du dîner du jour 1 au pique-nique du jour 6
- L'encadrement
- L'accès à la piscine de l'hôtel
- Tous les transferts prévus
- le trajet aller-retour depuis la gare de Clermont Ferrand jusqu'à l'hôtel
- Les frais d'inscription

LE PRIX NE COMPREND PAS
- Les boissons et dépenses personnelles
- Les visites
- L'assurance


