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Il y a quelques millions d'années, une éruption volcanique a fait surgir au large de l'Afrique l'île de Madère. 
Région portugaise, doté d'une autonomie politique ayant son propre parlement et son propre 
gouvernement, Madère est un archipel composé de deux îles principales : Madère et Porto Santo, et d'îlots 
inhabités : les Desertas et les Selvagens.
 
Porte de l'Atlantique et île aux fleurs, Madère est réputée pour la douceur de son climat, pour l'exubérance 
de sa végétation et pour la richesse de son patrimoine naturel.
Située à la hauteur de Casablanca et de Ghardaïa, marquée par des montagnes volcaniques ciselées par 
l'érosion, cette terre vit sous l'influence du Gulfstream qui apporte à l'île douceur et humidité. Ainsi, le sol 
fertile permet l'épanouissement d'une végétation particulièrement exubérante, dense et variée où se 
mélangent les richesses de la Méditerranée et des Tropiques pour nous offrir ce jardin flottant de 
l'Atlantique (plus de 5000 espèces végétales). À Funchal et dans les villages, vous reconnaîtrez entre autres : 
hibiscus, orchidées, lauriers, jacarandas, amaryllis, bougainvillées, mimosas, etc... Sur les terrasses cultivées 
et les marchés, les fruits sont, selon les saisons, autant d'invitations : bananes, goyaves, mangues, avocats, 
fruits de la passion, kiwis, anones, oranges... sans oublier la vigne qui s'étale jusqu'à 400 m d'altitude, 
cultivée en pied de 1,5 m de hauteur, à l'origine du fameux vin de Madère.
 
L'île, à l'ambiance sereine et authentique, compte de nombreuses célébrations festives : carnaval, fête des 
fleurs, fête de l'indépendance, fête du vin, Romarias (fête des Saints).
 
Nos randonnées permettent de découvrir des zones peu fréquentées de l'île par ses sentiers traditionnels, 
parfois escarpés. Ainsi, les parcours variés mènent des cultures aux forêts, des montagnes aux sentiers 
côtiers et des étendues sauvages aux villages typiques. Ils suivent souvent les "levadas", formidable réseau 
de canaux d'irrigation (plus de 2000 km) prenant leurs sources en altitudes. À flanc de montagne, 
traversant des tunnels creusés dans les falaises, elles amènent l'eau des versants nord sur la côte sud. Ainsi, 
les "levadas" font la richesse agricole de l'île qui se décline en damiers de cultures en terrasses (les "poios"). 
Souvent bordées d'agapanthes, de lys du Cap et d'hortensias, l'écoulement de l'eau y rythme les pas de 
façon originale.
Autres atouts de l'île que vous ne manquerez pas : la forêt Laurissilva classée Patrimoine Naturel Mondial 
par l'UNESCO. Considérée comme un vestige de l'ère tertiaire, elle est incluse dans le Parc Naturel de 
Madère et abrite plantes et oiseaux endémiques.
 
Quelques courts transferts permettent de changer de toile de fond et d'explorer la diversité de l'île. La 
découverte de la baie de Funchal complète agréablement nos randonnées.
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PROGRAMME

JOUR 1 : PARIS - FUNCHAL
Vol Paris - Funchal. Puis transfert en minibus d'une durée de 10 min pour rejoindre votre 
hébergement. Installation à Machico ou Santa Cruz.
 
En fonction des horaires de vols, temps libre en fin de journée pour profiter du village et de 
l'océan.
 
 
HEBERGEMENT/ REPAS : Nuit + petit-déjeuner en auberge *** dans une petite ville de bord 
de mer, dîner libre.
 
 
Variante : Pour les arrivées sur des vols matinaux, possibilité de prendre un bus public (non 
compris) pour découvrir la pointe de São Lourenço en toute liberté : C'est une longue 
péninsule sauvage dotée de formations rocheuses volcaniques spectaculaires qui offrent un 
panorama exceptionnel sur l'Atlantique. Sentier aménagé et protégé en aller-retour, jusqu'à 
3 h de marche

JOUR 2 : PORTELA - LEVADA DO FURADO - RIBEIRO FRIO
Le matin, court transfert en minibus (10 min) pour le col de Portela.
 
Depuis le col de Portela, à 600 m d'altitude, un bon chemin commence, bordant la levada do 
Furado qui s'écoule rapide et clair vers l'est. Les perspectives qu'offre cet itinéraire sont de 
plus en plus somptueuses. Les hauts Pics de l'île sont en face et le chemin, d'abord large, 
devient plus étroit et longe ensuite de profondes ravines. Très bien protégé par les bruyères 
arborescentes et par quelques barrières, le chemin pénètre la laurisilva avec un brin 
d'aventure. À Ribeiro Frio, nous irons faire un tour du côté de Balcœs, balcon extraordinaire 
sur la Faja de Nogueiras et les grands Pics de l'île.
 
 
HEURES DE MARCHE : 4h
DÉNIVELÉ + : 280 m
DÉNIVELÉ - : 20 m
HEBERGEMENT : Nuit + petit-déjeuner en auberge ***.

JOUR 3 : LEVADA DE RIBEIRA SECA - COL DE BOCCA DO RISCO - SENTIER CÔTIER DE LA CÔTE 
NORD
Montée sur les hauteurs de Machico jusqu'à la levada de Ribeira Seca puis par un sentier 
étroit, montée au col de Boca do Risco surplombant la mer. L'itinéraire suit ensuite un 
incroyable sentier taillé dans la falaise offrant des panoramas sur la côte, la Pointe de São 
Lourenço et au loin sur l'île de Porto Santo. Arrivée au village de Porto da Cruz où, si elle est 
ouverte, nous conseillons la visite de la Rhumerie.
 
En fin de randonnée, transfert à Santana (20 min), petite ville agricole à 450 m d'altitude, 
réputée pour ses chaumières de contes de fée.
 
 
HEURES DE MARCHE : 4h30
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DÉNIVELÉ + : 400 m
DÉNIVELÉ - : 400 m
HEBERGEMENT : Installation et nuit en demi-pension en hôtel **** avec piscine intérieure. 

JOUR 4 : PONTA DE SAO JORGE - CALHAU - SANTANA
Depuis le village de São Jorge, descente par un chemin pavé pour rejoindre un sentier côtier 
en balcon, le long de la côte nord sauvage et escarpée. Découverte de la Ponta de São Jorge 
et de la Ribeira de São Jorge, vers Calhau avant de remonter par un chemin royal pour arriver 
à un magnifique point de vue sur les falaises côtières et la réserve naturelle de Rocha do 
Navio. Vignes et cultures en terrasses bordent le chemin qui rejoint Santana.
 
 
HEURES DE MARCHE : 5h
DÉNIVELÉ + : 500 m
DÉNIVELÉ - : 300 m
HEBERGEMENT : Nuit en demi-pension en hôtel **** avec piscine intérieure.

JOUR 5 : ILHA - CALDEIRAO VERDE - QUEIMADAS
Depuis le village perché de Ilha, la montée par un agréable sentier forestier conduit à la 
levada de Caldeirão Verde. Une alternance de petits tunnels et de passages plus aériens 
protégés permet d'atteindre le Chaudron vert et sa vertigineuse cascade. Si les conditions le 
permettent, poursuite vers le fond de vallée et la caldeira de l'enfer. Retour et fin de 
randonnée en bordure de levada passant par la magnifique maison forestière de Queimadas.
 
 
HEURES DE MARCHE : 6h
DÉNIVELÉ + : 450 à 550 m
DÉNIVELÉ - : 20 à 120 m
HEBERGEMENT : Nuit en demi-pension en hôtel **** avec piscine intérieure.

JOUR 6 : ACHADA DO TEIXEIRA - PICO RUIVO - PARCOURS EN CRETE - PICO DO ARIEIRO - 
FUNCHAL
Depuis Achada do Teixeira à 1 592 m, par une montée régulière, nous rejoignons le point 
culminant de l'île : le Pico Ruivo. Il est Page perché à 1 862 m d'altitude et son sommet 
embrasse à 360° une grande partie de l'île, avec une vue sur les crêtes acérées multicolores 
qui surgissent généralement de la mer de nuages.
Poursuite par le spectaculaire chemin des crêtes agrémenté d'impressionnants panoramas 
sur les vallées profondes, en passant par le Pico das Torres et sous le Pico do Gato, avant de 
remonter par des marches taillées dans la roche jusqu'au Pico do Arieiro perché à 1 818 
mètres.
 
 
HEURES DE MARCHE : 5h
DÉNIVELÉ + : 720 m
DÉNIVELÉ - : 500 m
HEBERGEMENT: Demi-pension en hôtel *** au cœur de la ville. 

JOUR 7 : BAIE DE FUNCHAL
Journée libre à Funchal, au choix : découverte du marché (grand marché le vendredi), balade 
dans le centre ancien et ses ruelles, découverte de caves et dégustation des 4 variétés de vin 
de Madère, passage vers la marina, visite de jardins (botanique, tropical, etc.), le 
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téléphérique de Monte, la descente en "carros de cesto" grands paniers en osier qui 
servaient de moyen de locomotion pour dévaler les pentes de l'île !
 
Déjeuner et dîner libre.
 
 
HEBERGEMENT : Nuit + petit-déjeuner en hôtel *** au cœur de la ville.
 
 
Variante : En option : sortie en mer sur voilier à la rencontre des cétacés.

JOUR 8 : FUNCHAL - PARIS
Transfert à l'aéroport en minibus (20 min) et vol retour.
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FICHE PRATIQUE

ACCUEIL
Rendez-vous à Paris pour le Vol Paris - Funchal.
Transfert de 10 min en minibus puis installation à Machico ou Santa Cruz. En fonction des 
horaires de vols, temps libre en fin de journée pour profiter du village et de l'océan.
 
ACCES :
Par vol Paris - Funchal :
Vol affrété (direct) ou vol régulier via Lisbonne. Une convocation vous sera envoyée une 
semaine avant le départ. Les billets d'avion sont sous forme de billets électroniques pour 
lesquels il faut simplement se présenter au comptoir d'enregistrement avec votre 
convocation et votre passeport ou carte d'identité.
Possibilité sur demande de départs de province (Lyon, Toulouse, Marseille, Nantes, etc.) avec 
ou sans suppléments en fonction des disponibilités. Départ également possible depuis 
Genève, Bruxelles ou également de pré-acheminement (avec supplément). Nous consulter.

DISPERSION
Transfert à l'aéroport en minibus le Jour 8 (20 min) et vol retour.

NIVEAU
4 h 30 à 6 h de marche par jour en moyenne ; dénivellation à la montée de 400 à 720 m ; 
dénivellation à la descente de 250 à 500 m. Quelques courts passages aériens.

HEBERGEMENT
Hôtels et auberge *** (parfois **** aux normes locales) ; regroupement en chambre de 2 
personnes. Chambre individuelle possible en option.
 
Repas : Dîners à l'hôtel ou dans des restaurants typiques. Pique-niques tirés du sac à midi.

TRANSFERTS INTERNES
Transferts en minibus.

PORTAGE DES BAGAGES
Vous ne portez que vos affaires de la journée.

GROUPE
De 3 à 15 participants.

ENCADREMENT
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1 guide local francophone ayant le diplôme de guide de montagne madérien, ou 
ponctuellement accompagnateur en montagne français titulaire du Brevet d'État, 
connaissant bien la destination.
MATERIEL FOURNI

EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR
VETEMENTS
Pour la randonnée :
- pour un maximum de confort, privilégier un système de vêtements " multi couches " : sous-
vêtements chauds (collant + maillot) type " carline " ou " capilène " (fibres creuses évacuant 
la transpiration) + sweat ou veste polaire + veste de montagne et surpantalon avec 
membrane imperméable et respirante (type " gore tex " ou équivalent) pour le mauvais 
temps. De façon générale et en dehors des climats et pays chauds, éviter le coton qui retient 
l'humidité près du corps (et sèche difficilement) au profit de matières synthétiques adaptées.
- pantalon de toile - shorts - Tee-shirts
- 6 à 7 paires de chaussettes de randonnée
- 1 cape de pluie couvrant le randonneur et le sac à dos. Si vous avez des survêtements très 
techniques (voir ci-dessus), il est possible de ne recouvrir que le sac à dos avec un protège 
sac contre la pluie. Le parapluie quant à lui est moins pratique, surtout en cas de vent ou 
d'orage...
- 1 chapeau de soleil, l'idéal étant une casquette type saharienne avec visière et protection 
de la nuque
- 1 foulard pour se protéger du soleil et / ou du vent
- 1 bonnet et 1 paire de gants, selon la saison et l'altitude : toujours les avoir au fond du sac
Pour l'étape :
- tenues de rechange et chaussures confortables
- boules " Quies " ou bouchons d'oreilles " Ear "
- affaires de toilette minimum + serviette + maillot de bain.
 
Globalement, vos vêtements doivent être adaptés en fonction de la saison et de la région 
choisie.
 
MATERIEL DIVERS
Pour la randonnée :
- 1 paire de chaussures de randonnée (avec membrane imperméable et respirante, type " 
gore tex " ou équivalent) dans lesquelles vous êtes bien ! Il faut " casser " les chaussures 
neuves avant de partir en randonnée en les portant quelques semaines auparavant afin 
d'éviter les désagréments des ampoules et échauffements...
- 1 (voire 2) paire de lunettes de soleil avec verres d'indice 3 minimum
- 1 grand sac plastique solide pour envelopper les vêtements et affaires dans le sac à dos (en 
cas de forte pluie)
- 1 gourde de préférence isotherme de 1 L minimum. Boire est indispensable en randonnée, 
2 gourdes de 1 à 1,5 L ne seront pas du luxe en période estivale et / ou dans des régions 
sèches et chaudes
- 1 couteau pliant type couteau suisse + couverts + gobelet
- 1 bol type tupperware avec couvercle pour les pique-niques
- papier hygiénique, mouchoirs en papier
- 1 paire de bâtons télescopiques, facultatif, mais ils servent à s'équilibrer et alléger le poids 
du corps en descente, et aident durant la montée en rythmant la marche et en complément 
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de poussée. Attention, pointes métalliques interdites sur certaines îles du golfe, ajouter un 
embout plastique obligatoirement.
- 1 pochette pour contenir vos papiers et valeurs : passeport ou carte d'identité, contrat 
d'assurance, carte vitale, certificat de vaccinations, billets d'avion, de train, carte de crédit, 
argent...)
- 1 petite pharmacie personnelle (Attention liste non exhaustive à adapter en fonction de vos 
propres besoins médicaux) : pansements stériles prédécoupés, antiseptique local à usage 
externe (plaies), Elastoplaste et / ou double peau (ampoules), Antalgique type paracétamol, 
Antidiarrhéique et antiseptique intestinal, Antispasmodique, Antihistaminique (allergies), 
sérum physiologique ou collyre oculaire, somnifère léger, crème solaire haute protection 
pour la peau et les lèvres, crème hydratante type Biaffine (coups de soleil et brûlures), crème 
ou spray antimoustique, Arnica Montana en granules 9 CH (courbatures)...
Pour l'étape :
- 1 paire de sandales légères.
 
BAGAGES :
- 1 sac à dos de 35 / 40 L minimum, muni d'une ceinture ventrale
- 1 sac de voyage souple (valises rigides exclues) pour contenir vos affaires de rechange pour 
la semaine

LE PRIX COMPREND
- Le vol Paris
- Funchal (aller-retour) et les taxes aériennes
- L'hébergement en pension complète, sauf certains repas
- L'encadrement
- Les transferts prévus au programme
- Les frais d'inscription

LE PRIX NE COMPREND PAS
- Les boissons et dépenses personnelles
- Les déjeuners et dîners des jours 1, 7 et 8
- L'assurance


