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HIVER 2026

Réveillons et fêtes de fin 
d'année à raquettes au 

cœur du Queyras
Randonnée accompagnée en étoile - En chambre de 2

RESUME

Le temps d’un séjour au cœur du Parc naturel régional du Queyras, offrez-vous une véritable parenthèse nature 
pour terminer l’année en douceur. Ici, la montagne se vit pleinement : paysages enneigés, silence apaisant et 
rencontres inattendues avec la faune sauvage.

Nous avons choisi pour vous un petit hôtel** confortable, niché dans un village typique de la vallée du Guil. Depuis 
ce cocon douillet, votre accompagnateur vous guidera à travers des paysages grandioses : panoramas d’altitude, 
observation des traces d’animaux et moments magiques face aux chamois et bouquetins qui peuplent les crêtes.

En chambre double, profitez du calme et de l’atmosphère familiale de votre hébergement. Le soir venu, laissez-
vous envelopper par la chaleur du feu de cheminée et la magie des flocons pour un réveillon tout en sérénité.
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PROGRAMME

JOUR PAR JOUR

Jour 1

RDV à 9 h 30 à votre hébergement : l’hôtel ** au village d’Aiguilles, arrivée possible la veille au soir (voir plus loin la 
rubrique « accueil » de la fiche pratique).
Vous serez accueillis par votre accompagnateur qui vous présentera le déroulement de votre séjour, puis partirez 
directement en randonnée.

Peynin : son hameau et ses alpages
Nous partons à raquette du village pour gagner les alpages en empruntant le doux cheminement de l’ancien 
sentier muletier. Belle traversée en forêt avant de découvrir les chalets. Ici, une station de ski a fonctionné pendant 
de nombreuses années mais aujourd’hui le site n’est plus fréquenté et quelques téléskis sont en cours de 
démontage afin de retrouver des espaces sauvages. Nous découvrons les pentes douces et ensoleillées pour 
atteindre la crête du Serre. Une magnifique descente en forêt dans la poudreuse nous conduit au village.
Au programme : très belle vue sur le village et la vallée, ambiance trappeurs avec la découverte des nombreuses 
traces d’animaux, panoramas sur les sommets environnants.

Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique

Dénivellations : + 450 m, - 450 m Horaire : 5 h

Jour 2

Les Hameaux du Guil : au temps des bergers
Autrefois, la vallée du Guil était largement peuplée. Dans chaque recoin de montagne, hameaux perchés et 
bergeries étaient construits pour permettre aux hommes de travailler. En fonction de l’enneigement, La randonnée 
du jour vous emmènera à la découverte de ces hameaux délaissés au fil du temps…

Soirée de réveillon : L’esprit de cette soirée est de privilégier la convivialité et la bonne humeur.Le menu est festif, 
coloré et composé de produits de pays.

Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique

Dénivellations : + 500 m, - 500 m Horaire : 5 h

Jour 3

Alpage de La Médille : observation des chamois
Le démarrage est doux avec un parcours presque plat le long d’un magnifique torrent gelé. Nous quittons ensuite 
la vallée, pénétrant ainsi au cœur de la réserve. L’observation de chamois, parfois de bouquetins, souvent même 
d’assez près, est à peu près certaine ! Ce superbe belvédère nous offre une vue exceptionnelle sur le mont Viso. Ce 
moment privilégié avec la faune sauvage donnera l’occasion à votre accompagnateur de vous parler des mœurs 
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des grands ongulés de montagne. Peu après les chamois, nous rejoindrons les chalets de la Médille, superbe 
belvédère qui nous offre une vue exceptionnelle sur le Viso.

Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique

Dénivellations : + 295 m, - 295 m Horaire : 4 h

COMPLEMENT DE PROGRAMME

N'hésitez pas à considérer ce programme comme une promesse flexible ! En raison de variables telles que la 
météo, l’enneigement ou d'autres facteurs indépendants de notre contrôle, il se peut que nous apportions des 
ajustements occasionnels. Cependant, rassurez-vous, notre guide est un expert du massif, connaissant ses 
moindres secrets, et il s'efforcera de vous garantir une expérience exceptionnelle.
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FICHE PRATIQUE

ACCUEIL

 

RDV le jour 1 à 09 h 30 à votre hébergement : l’hôtel** au village d’Aiguilles, arrivée possible la veille (voir plus loin la 
rubrique « accueil » de la fiche pratique).

Dans cet hôtel familial au cœur de la vallée vous serez accueillis par votre accompagnateur qui vous présentera le 
déroulement de votre séjour, puis partirez directement en randonnée.

Si vous arrivez en retard : en cas de retard de train ou sur la route, en cas de retard de train ou sur la route, vous 
disposerez de différents numéros de téléphone (contact du guide et contact d’urgence).

Si vous souhaitez arriver la veille du départ
Merci de nous indiquer lors de votre inscription si vous souhaitez une nuit supplémentaire. Nous vous logerons chez 
notre partenaire ou dans un hébergement proche en fonction des disponibilités.

Lors de votre réservation, ou au plus tard une semaine avant votre arrivée, merci de nous communiquer 
impérativement les informations suivantes :

• Votre mode d’arrivée : train ou voiture…

• Votre horaire d’arrivée si vous arrivez en train. 

Arrivée en train

Voyagez en train jusqu'à la Gare de Montdauphin-Guillestre 
Arrivez facilement depuis Paris en train de jour ou de nuit. Consultez les horaires sur SNCF Connect. Pour les 
voyageurs en provenance du sud, empruntez la ligne Marseille-Briançon. Profitez de la simplicité du voyage 
ferroviaire pour découvrir cette superbe destination.

De la gare au lieu de RDV
Option comprise dans le tarif, sur réservation
Votre accompagnateur ou un responsable de l’agence vous accueille en gare à 8h30 pour le transfert sur le lieu 
de rendez-vous 
Attention, pour organiser ce transport et être certain d’avoir votre place, vous avez l’obligation de nous réserver 
votre transfert maximum une semaine avant la date du séjour.
Le nombre de places étant limité, tous changements devront être signalés au plus tard 72h avant votre 
arrivée  (Soit le jeudi soir dernier délais)

Arrivée en voiture

Depuis le nord, prenez le col du Lautaret via Briançon (RN 94) ou Grenoble (RN 94/D902). Ou encore, depuis 
Grenoble, empruntez l'autoroute A51 vers Gap, puis la RN94 vers Guillestre (D902).
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Depuis le sud, passez par Valence ou Sisteron, continuez vers Gap, puis Embrun, et enfin Guillestre. Une fois à 
Guillestre, suivez la direction "Queyras" via la D902 et la D947.
Les paysages montagneux vous attendent lors de ce voyage en voiture vers le Queyras !

 « État des routes » pour le département des Hautes-Alpes
Quel que soit l’itinéraire que vous empruntez l’hiver pour arriver dans les Hautes-Alpes, les équipements 
spéciaux (Pneus neige, chaines à neige ou chaussettes …) sont obligatoires du 1er novembre au 30 mars. 
Entraînez-vous à les mettre avant de partir. 
Les équipements neige (pneus neige ou chaines dans le coffre) sont maintenant obligatoires à partir du 1 er 
novembre jusqu’au 30 mars. Pour accéder au département des Hautes-Alpes vous pouvez consulter le site : 
https://inforoute.hautes-alpes.fr
 
PETITS CONSEILS PRATIQUES 
 Nous rappelons aux utilisateurs des GPS routiers que certains itinéraires qui leurs sont indiqués ne sont pas 
praticables en hiver ! En effet les grands cols alpins ne sont pas déneigés l’hiver et restent donc fermés à la 
circulation. Il est par exemple impossible de rejoindre le Queyras depuis Briançon par le col d’Izoard entre le mois 
de novembre et le mois de mai.
Si vous roulez avec un véhicule diesel, nous vous conseillons d’effectuer votre plein à l’approche du Queyras où 
vous trouverez du carburant « grand froid ». Le diesel des stations-services éloignées des montagnes est rarement 
adapté pour supporter les températures froides des nuits en altitude !

Parking

Vous pouvez laisser votre véhicule sur le parking proche de l’hôtel durant le séjour

Taxi

Le Guilazur au 06 80 21 77 22
Transports Petit Mathieu au 04 92 46 71 56

DISPERSION

 

Après la randonnée le dernier jour  vers 16h00
Pour les participants utilisant le train, transfert avec le bus local (compris dans votre séjour, selon horaires de train 
nous demander les horaires de navettes) en gare de Montdauphin-Guillestre (17h00).

Si vous rester le soir à Aiguilles
Merci de nous indiquer lors de votre inscription si vous souhaitez une nuit supplémentaire. Nous vous logerons chez 
notre partenaire ou dans un hébergement proche en fonction des disponibilités
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NIVEAU

 

2 chaussures.
N’hésitez pas, même si vous n’avez jamais pratiqué la randonnée, ce séjour est accessible à tous ! Vous cheminez 
sur des itinéraires de montagne avec une dénivelée positive journalière de 300 à 600 m de montée et/ou descente 
pour 3 à 5 heures de marche environ. Vous marchez avec un sac léger contenant vos affaires nécessaires à la 
journée (pique-nique, vêtement chaud, gourde…).
L’esprit découverte est favorisé par rapport à l’aspect sportif. Les terrains abordés restent à la portée de tous et 
votre accompagnateur est là pour vous faire découvrir en douceur les plaisirs de la balade à raquette 

FORMALITES

 

Durant la randonnée, vous devez être en possession des documents suivants :

• Carte d'identité en cours de validité ou Passeport.

• Carte vitale.

• Dépliant de votre assurance voyage reçu lors de votre inscription (si vous avez souscrit cette assurance 
auprès de nos bureaux) ou de votre assurance personnelle (numéro de contrat + numéro de téléphone).

HEBERGEMENT

 

Hôtel 2* au village d’Aiguilles
Vous serez logés en chambre de 2 avec wc et salle de bains privatifs. Chambre individuelle possible selon la 
disponibilité. 

Nous vous confions entre les mains de Patricia, qui vous accueillera dans son petit hôtel de tradition familiale avec 
chaleur et simplicité. Celle-ci fait preuve d’une incroyable générosité et d’un dévouement à vous satisfaire qui 
vous fera vous sentir à l’aise, comme à la maison !
En rentrant de balade, vous pourrez profiter un peu plus de votre journée grâce aux balcons des chambres 
exposées plein sud. Le visage baigné par le soleil, vous serez éblouis par la vue magnifique sur le Mourre Froid.
N’hésitez pas à solliciter vos hôtes si vous avez la moindre question, ils se feront un plaisir de répondre à vos 
besoins ou de vous donner des conseils sur les alentours.
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Restauration
Pour le couvert, vous goûterez des recettes typiques ou originales, dans lesquelles vous découvrirez les produits de 
nos montagnes.
Le matin, pour bien commencer la journée, vous bénéficiez d’un petit déjeuner copieux et varié pour être en forme 
pour les balades à raquette.

Réveillon : Soirée de réveillon avec apéritif animé aux couleurs du Queyras, suivi du repas de la St Sylvestre : le 
menu sera composé de produits frais et de tradition.
La soirée se déroulera dans une ambiance conviviale où votre accompagnateur et vos hôtes vous 
accompagneront jusqu’à la nouvelle année.

RESTAURATION

 contenu de repas

TRANSFERTS INTERNES

Minibus (8 places) + véhicules personnels ou navettes locales.
Nous pouvons être amenés à utiliser, si l‘état des routes est correct, votre véhicule personnel. Si tel était le cas, un 
défraiement serait proposé en fonction des kilomètres effectués. 

GROUPE

 

Départ assuré à partir de 4 participants
Groupe limité à 14 personnes

Explorez ensemble :
Si vous êtes un groupe déjà formé, que ce soit en famille, entre amis, au sein de votre association ou comité 
d'entreprise, ce séjour est une excellente occasion de partager des moments de découverte ensemble. Vous 
pourrez créer des souvenirs mémorables avec vos proches !  

ENCADREMENT
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Bienvenue dans l'univers chaleureux de notre équipe, un groupe de passionnés composé de femmes et d'hommes 
dévoués à leur métier, tous animés par une grande excitation à l'idée de vous accompagner !
 
Votre périple sera entre les mains expertes d'accompagnateurs et accompagnatrices, diplômés et spécialistes du 
Queyras, prêts à vous faire partager leur amour inconditionnel pour la nature et la montagne. Chacun d'entre eux 
apporte sa propre touche, révélant les merveilles qui se cachent dans chaque recoin de la nature.
 
Avant tout, votre guide vous inspirera confiance grâce à sa parfaite connaissance de l'environnement, sa lecture 
avertie du terrain hivernal et son souci du moindre détail. N'hésitez pas à solliciter leur expertise pour des conseils 
sur votre équipement ou pour répondre à vos petits soucis en cours de route. À la fin de chaque journée, laissez-
vous emporter par la convivialité du "débrief" autour d'une boisson rafraîchissante ou réconfortante. Échanges et 
anecdotes humoristiques contribuent à créer une atmosphère bienveillante, faisant de vos vacances un pur 
moment de plaisir et de détente !...

SÉCURITÉ
Les territoires de montagne éloignés des zones d’habitation restent souvent à l’écart de la couverture de la 
téléphonie mobile ou sont affectés par de nombreuses zones d'ombre imprévisibles.
Pour se préserver de ces déconvenues et vous assurer une sécurité maximale, nos professionnels sont équipés de 
radio VHF autorisant un accès direct aux services de secours en montagne.

MATERIEL FOURNI

 

Nous vous fournissons des raquettes à plaque TSL ainsi que les bâtons télescopiques 2 brins. Selon votre taille et 
votre poids, vous serez équipé d’un matériel adapté : raquettes petit tamis pour les moins de 55 kg et raquettes 
grand tamis si vous pesez plus de 80 à 85 kg (il ne faut pas oublier les quelques kilos du poids du sac !)
Le Queyras est un massif alpin qui nécessite de s’équiper du matériel de sécurité lorsque l’on pratique le ski de 
randonnée ou la raquette. Pour votre sécurité, nous vous fournissons un DVA (détecteur de victimes d'avalanches) 
que vous porterez sur vous, accompagné d’une petite pelle à neige et d’une sonde que vous devrez loger dans 
votre sac à dos.

EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR
 

L’équipement vestimentaire conseillé pour randonner :
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Pour le haut du corps, adhérer au principe des trois couches est essentiel pour garantir votre confort et votre 
sécurité tout au long de votre parcours :

• Tee-shirt respirant à manches courtes : Choisissez un tee-shirt respirant en fibre creuse pour évacuer la 
transpiration lorsque vous êtes actif.

• Veste en fourrure polaire : Cette veste en polaire vous garde au chaud par temps frais en offrant une 
isolation thermique supplémentaire.

• Veste coupe-vent imperméable et respirante (comme le gore-tex ou équivalent) : Cette couche 
extérieure vous protège efficacement contre les intempéries telles que la pluie, la neige ou le vent, en 
maintenant votre corps au sec et à l'abri des éléments.

Pour le bas du corps, privilégiez un pantalon adapté à la marche hivernale, chaud et intégrant une membrane 
imperméable type Goretex ou équivalent. De nombreuses marques grande distribution proposent ce genre de 
produite totalement adapté. 

Adaptez vos vêtements en fonction du temps et de l'effort. Choisissez des vêtements qui sèchent rapidement, 
évitez le coton qui retient l'humidité, et privilégiez des matériaux comme la laine, la soie et les fibres synthétiques 
pour rester au sec et au chaud. 

Évitez les anoraks et proscrire les combinaisons de ski, trop chaud et encombrant.

En complément des 3 couches, votre tenue hivernale pour pratiquer la raquette :

• 1 bonnet.

• 1 paire de gants chauds (prévoir 1 paire de rechange)

• 1 housse de protection du sac à dos pour le mauvais temps (souvent intégrée dans les sacs)

• 1 pantalon adapté à la marche hivernale intégrant une membrane imperméable (pantalon type « jean » 
interdit car il gèle lorsqu’il est humide !)

• 1 caleçon ou legging chaud (il également être utilisé pour la soirée en refuge)

• 2 paires de chaussettes de randonnée, hautes et chaudes et adaptées à la marche

• 1 paire de lunette de soleil catégorie 3 à 4

Votre fond de sac

• Sac à dos de 30/35 litres avec ceinture ventrale.

• Chaussures de randonnée imperméables avec une bonne tenue de cheville et une semelle de type 
Vibram. (Proscrire absolument les bottes et après-skis qui ne sont pas adaptées aux raquettes)

• 1 paire de guêtre hautes qui couvrent bien vos chaussures et le bas de la jambe

• Thermos ou gourde 
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• Gobelet, couteau et fourchette pour les pique-niques.

• Des vivres de course pour recharger en énergie en cours de route.

• Petite pochette étanche pour vos objets de valeur tels que : argent, carte d'identité, carte bancaire, carte 
vitale, contrat d'assistance. Vous pouvez laisser le reste de vos papiers et clé de voiture à l'hôtel pendant 
votre séjour.

• Couverture de survie en cas d'urgence.

• Papier toilette avec sac hermétique pour l'emballer et le jeter dans la première poubelle disponible.

Vivres de courses / Encas

Les vivres de courses sont à prévoir individuellement, à votre charge. L'apport nutritif des différents encas au cours 
de la randonnée est à ne pas négliger. Ces encas peuvent être constitués selon vos goûts de fruits secs (figues, 
dattes, abricots secs ou bien pruneaux), de barres de céréales (n'hésitez pas à piocher sur internet pour innover 
avec les nombreuses recettes maison, cela peut être un atelier ludique dans votre préparation !), de pâte 
d'amande, de pâte de coing, etc.

Pour le soir à l’hébergement

Simplifiez-vous la vie en emportant l'essentiel. Pour une semaine de randonnée, quelques vêtements de rechange 
suffisent amplement. En ce qui concerne vos articles de toilette, optez pour l'essentiel, privilégiez les formats 
compacts, les échantillons et les kits de voyage, surtout si vous devez porter votre sac. 

Pharmacie personnelle

Votre trousse de pharmacie doit être réduite au maximum. Dans votre sac à dos, ne gardez que vos médicaments 
personnels essentiels, compresses, bande élastoplaste, un désinfectant, etc.
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DATES ET PRIX

OPTIONS

• Chambre individuelles : 30 € / pers pour 2 nuits

• Nuit supplémentaire, formule chambre 2 pers en 1/2 pension (avec diner et petit déjeuner inclus) : 80 € 
/pers

• Nuit supplémentaire, formule chambre 1 pers en 1/2 pension (avec diner et petit déjeuner inclus) : 95 € 
/pers 

 LE PRIX COMPREND

• La pension complète du J1 midi (pique-nique) après le pique-nique du J3.

• Le Repas du réveillon

• L'encadrement par un professionnel de la montagne diplômé d’État

• Les transferts en minibus décrits au programme de randonnées

• La fourniture de l’équipement de sécurité, des raquettes et bâtons

• Le transfert A/R entre la gare et l'hébergement

 LE PRIX NE COMPREND PAS

• Les boissons et le vin pendant les repas

• Les assurances
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EN SAVOIR PLUS

DESCRIPTION

 

L’ESPRIT DU SÉJOUR

Au départ d’un hébergement accueillant et confortable, vous pourrez découvrir chaque jour les trésors naturels et 
humains du Queyras. Paysages somptueux, observation éventuelle de chamois ou d’oiseaux de montagne, visites 
de villages et de hameaux, vous apporteront un moment de détente. Un séjour, donc, d’une grande diversité, pour 
se ressourcer dans une région préservée du tourisme de masse. Une semaine garantie sans stress !

CARTOGRAPHIE

Cartes TOP 25 IGN 3637OT et 3537ET et carte LIBRIS « Queyras Ubaye » au 1/60 000

BIBLIOGRAPHIE

Nos coups de cœur lecture sur le Queyras
Parce qu’un séjour en montagne se savoure aussi en dehors des sentiers, voici quelques livres qui prolongent 
l’aventure. Entre polars ancrés dans le Queyras, beaux livres illustrés et récits poétiques, ces lectures sont autant 
d’invitations à découvrir l’âme de ce territoire.
 

• Mortelle Traversette - Nicolas Crunchant
Un polar haletant au cœur de la réserve naturelle du Mont-Viso, entre histoire, légendes et suspense 
montagnard.

• Hors sentier fatal - Nicolas Crunchant
Quand une simple randonnée en altitude bascule dans l’inattendu… Une intrigue captivante sur fond de 
paysages queyrassins.

• Fort Queyras, 700 ans d’histoire - Nicolas Crunchant
Découvrez la fascinante histoire du château emblématique de la vallée, témoin d’épopées et de batailles.

• L’Autre versant : regards sur le Queyras - Christophe Sidamon-Pesson & Michel Blanchet
Un splendide livre photo qui capture la lumière, les villages et la nature sauvage du Queyras comme vous 
ne les avez jamais vus.

• La Femme des Alpes - Jean Proal
Un roman sensible et intemporel sur la vie montagnarde, entre rudesse et poésie, écrit par l’un des grands 
auteurs alpins.
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PARTENARIAT

RANDHORIZONS, mieux nous connaître :

Une équipe locale pour vous accompagner

Installée dans les Alpes, notre agence vous guide et vous accompagne dans votre prochaine aventure. N'hésitez 
pas à nous appeler au 04.51.20.50.50 pour avoir toutes les infos.
Retrouvez nos valeurs et notre équipe locale à votre servicehttps://randhorizons.fr/lequipe/.
Randhorizons, chaque pas vous rapproche de l'essentiel. Retrouvez nous sur notre site internet 
:https://randhorizons.fr
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RESEAU

RESEAU

Vagabondages

VAGABONDAGES est un réseau de spécialistes de la randonnée et des vacances actives non motorisées unis par 
une même éthique professionnelle. Signataires de la présente charte, ils s’engagent : 

• À assurer directement, ou en priorité par l’intermédiaire du réseau VAGABONDAGES, l’organisation des 
séjours qu’ils proposent, 

• À offrir un encadrement professionnel compétent spécialiste du milieu ou du thème abordé, 

• À constituer des groupes de dimension humaine, et valoriser, à travers leurs formules, l’authenticité et la 
convivialité de leur terroir d’ancrage ou de passion, 

• À respecter l’environnement et les patrimoines historique, culturel et humain rencontrés dans l’exercice de 
leur profession, 

• À honorer leurs engagements contractuels dès acceptation d’une inscription, tant sur le plan des prix que 
sur celui de la qualité des prestations, à prendre en compte vos remarques et suggestions, notamment 
par la remise systématique d’un questionnaire de satisfaction, dans un souci constant de 
perfectionnement de la qualité des séjours.
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