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AU PAYS DES LACS ET DES CASCADES DE
HAUTE SAVOIE

Randonnée Pédestre Accompagnée et en Etoile
7 Jours / 6 Nuits / 5 Jours d'Activités

C'est en remontant le torrent du Giffre que I'on découvre les merveilles nature
de Haute Savoie. Le chemin conduit directement dans le Grand cirque du fer a
Cheval et ses fameuses cascades plus impressionnantes les unes que les autres. Celle
du Rouget, a quelques minutes de notre hébergement est baptisée "la Reine des
Alpes”.
Le séjour vous emméne a la rencontre de ces merveilles naturelles dans un pays
chargé d'histoire et de patrimoine. Chalets de montagne, chapelles baroques, Les
montagnes du Haut Giffre vous invitent a un vrai changement de décor, suivez nous !

Vous serez accueillis dans un centre de montagne a quelques minutes du village de
SIXT Fer a Cheval, dans un décor simple et nature a quelques pas du torrent du Giffre.
En pleine nature, le site est adapté aux randonneurs et aux groupes pour une
découverte chaussures aux pieds au départ du centre de montagne.

Ce s¢jour de randonnée accompagnée dans le Massif du Haut Giffre sera donc bien
plus qu'une simple aventure sportive. Il vous permettra de vous immerger dans une
nature préservée et de découvrir un écosysteme végétal unique au cceur des Alpes
francaises. Préparez-vous a étre émerveillé par la beauté et la diversité des paysages
qui entourent cette belle vallée.
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PROGRAMME

Jour 1 : Accueil et installation

Votre arrivée est prévue dans l'aprés-midi du dimanche au centre de montagne de SIXT
FER A CHEVAL,en Haute Savoie.

Un cocktail de bienvenue vous attend lors de la rencontre de présentation a 19h. Tous les
détails de I'organisation du séjour vous seront donnés.

Diner au centre de montagne.

Les randonnées débutent vers 9h pour un retour en fin d'aprés-midi vers 16h30 - 17heures.

Jour 2 : Le cirque du Fer a cheval et ses cascades.

Une belle boucle dans la réserve naturelle de Sixt-Passy, remontant le tumultueux torrent du
Giffre, a travers le Cirque du fer a cheval.

Nous remonterons jusqu'aux confins de la vallée du Giffre, Le Bout du monde, pour admirer
les nombreuses cascades qui jalonnent le parcours.

dénivelé : 500 m, temps de marche : 5 heures

Jour 3 : Le lac de Gers, au cceur des Alpages.

Nous partirons du Pont de Lededian sur un chemin forestier en balcon.

Nous aurons plusieurs points de vue sur la vallée du Giffre.

Ce chemin nous meénera jusqu'au bucolique alpage de Gers, ou est lové son lac et son
refuge

dénivelé : 550 m, temps de marche : 5 heures

Jour 4 : le Plateau de Loex et un panorama sur le Mont blanc

Dans une zone naturelle protégée, nous évoluerons entre clairiere, forét, et alpages.

La forét s'ouvre sur des clairieres, pour nous laisser admirer la vue sur la vallée du Giffre et
l'imposante chaine du Mont Blanc.

dénivelé : 550 m, temps de marche 4 h 30

Jour 5 : le chalet de Sales, immersion au coeur de la vallée

L'une des plus belle randonnée de la vallée.

Nous partirons dans la réserve naturelle de Sixt, par un sentier, qui nous menera a travers le
vallon de Sales, jusqu'au chaletdu méme nom.

Un sentier ponctué de belles cascades, qui pourrait également nous mener a la rencontre de
Bouquetins.

dénivelé : 700 m, temps de marche : 5 heures

Jour 6 : le cirque des Fonds et la cascade du Rouget




Par un agréable chemin forestier, remonterons le Giffre des Fonts, jusqu'au cirque du méme
nom. C'est |3, sous la montagne du Buet que le torrentsera formé, lui aussi par des cascades.
Ce sera l'occasion de passer par la cascade du Rouget, apellé aussi " la reine des Alpes ", la
plus majestueuse des cascades de la vallée.

En fin d'aprés midi, vous aurez le temps des emplettes et la visite du village de Samoéns.
dénivelé : 600 m, temps de marche : 5 heures

Jour 7 : La fin de votre séjour.

C'est le jour de votre départ aprés le petit déjeuner.

Pour celles et ceux qui partent par le train, le départ est prévu a 9h du centre de montagne vers
la gare de Cluses ( 45 minutes environ )

COMPLEMENT DE PROGRAMME

Ce nouveau programme de randonnée est une vraie invitation a la découverte. Avec votre
accompagnateur local vous partagerez ces moments au coeur de beaux paysages dans des
randonnées souvent proches du centre de montagne.

En fonction du groupe et de votre motivation, I'accompagnateur pourra vous proposer une
randonnée plus soutenue et qui correspond plus a vos attentes. Faites nous confiance pour
s'adapter a tous.




VOTRE VOYAGE AVEC NOUS :

Une équipe professionnelle, a votre écoute et un accueil de qualité
Alpages, terroir, paysages, cascades et torrents de montagne

Un acces possible sans voiture depuis le TGV Cluses

Patrimoine et culture de montagne au rendez vous.




FICHE PRATIQUE

ACCUEIL

Séjour du dimanche en fin d'apres-midi, au samedi matin suivant en formule pension compléte.
Le séjour débute le Jour 01, au centre de montagne le Choucas a SIXT FER A CHEVAL,
avec la rencontre d'accueil et la présentation du séjour, autour du verre de bienvenue vers 19h.
En cas de retard ou de difficultés pour nous rejoindre, contactez votre hébergement 04 50 34

47 60 ou lI'agence au 04.51.20.50.50.
Si vous arrivez en Train, choisissez la gare de CLUSES 74, le rendez vous pour le transfert est
organisé a 17 h 30 avec une personne du centre de montagne.

DISPERSION

Le Jour 07, aprés le petit déjeuner, au méme endroit.
Départ pour le retour vers la gare de CLUSES a 9h pour une arrivée vers 10h.

FORMALITES
Durant la randonnée, vous devez étre en possession des documents suivants :
e Carte d'identité en cours de validité ou Passeport.
e Dépliant de votre assurance voyage recgu lors de votre inscription (si vous avez souscrit
'assurance que nous proposons) ou de votre assurance personnelle (numéro de contrat
+ numéro de téléphone).
e Carte vitale.

NIVEAU

le niveau de ce séjour est MOYEN. Il correspond a une randonnée pouvant varier de 400 a 600
m de dénivelé. L'allure est adaptée de fagon a découvrir les paysages et s'arréter pour une
vraie observation de la nature.

Niveau : MOYEN 2
Dénivelé moyen : de 400 a 700 m environ
Temps de marche : de 4 a 5 heures environ

HEBERGEMENT

Le centre de montagne LE CHOUCAS est situé juste aprés la commune de SIXT FER A
CHEVAL sur la route qui méne au fameux cirque de cascades ( 2 km). C'est une maison
accueillante gérée par Fabien et son équipe qui recoivent au gré du planning des clubs de
randonnées, des randonneurs de tout horizon et des groupes d'enfants, essentiellement de la
Ville de Neuilly Plaisance.

Lors de nos séjours de randonnée, il n'y aura pas de groupes d'enfants.

La batisse de belle capacité est adaptée a Il'accueil des randonneurs avec tout le matériel
neccessaire en été comme en hiver pour une vraie aventure a pieds , souvent au départ du
centre de montagne.

le batiment est situé en retrait de la route afin de permettre la quiétude et le calme. Le bruit de
l'eau qui coule et la cascade proche de la montagne agrémente le décor et I'ambiance
montagne de ce lieu atypique et accueillant.




La jeune cheffe de cuisine éllabore des recettes avec des produits locaux et propose également
des plats du monde autour de spécialités que chacun redécouvrira.

Un décor simple et un hebergement sobre mais propre permet de créer ce camp de base
essentiel pour découvrir les secrets du massif du Haut Giffre.

TRANSFERTS INTERNES

le centre de montagne posséde des véhicules transport qui permettent de vous conduire au
pied des sites de randonnée. Le trajet, de 10 a 20 minutes environ, permet de diversifier les
randonnées et de vous faire découvrir les plus beaux panoramas de Chartreuse.

En fonction de la constitution du groupe, il pourra étre demandé de particicper aux transferts
avec un véhicule particulier. Un dédommagement de 60 euros sera effectué auprés du
volontaire.

PORTAGE DES BAGAGES

Chaque jour, vous ne portez que votre pique-nique et vos effets personnels pour la journée.

Un petit sac a dos de 30 litres environ est indispensable avec une gourde et un vétement contre
la pluie.

GROUPE
Groupe de 10 - 14 personnes environ.
En cas de nombre important, un deuxiéme accompagnateur est prévu.

ENCADREMENT

lls s'appelent Lucas, Julien et sont passionnés par leur métier et I'environnement dans
lequel ils pratiquent depuis longtemps la randonnée. Faites leur confiance pour partager
avec vous ces moments nature.

EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR
e Nécessaire de randonnée habituel
Chaussures de randonnée adaptées ( nous vous recommandons les tiges hautes)
Tenue de montagne pour la pluie ou le vent, lunettes de soleil
Sac a dos de 30 litres environ, gourde, creme solaire
Maillot de bain
couvre chef
e couverts pour le pique nique
Pour le pique-nique, le centre vous fournit les boites, vous devez apporter vos couverts.




DATES ET PRIX

LE PRIX COMPREND
e La pension compléte du dimanche soir au samedi matin suivant. (pique-nique pour le
midi )
e L'apéritif de bienvenue lors de la rencontre d'accueil et de présentation du séjour
e Les transports sur les sites de randonnnée
e L'encadrement des randonnées avec un guide local.

LE PRIX NE COMPREND PAS
e Les boissons et dépenses personnelles
Les suppléments single, 180,00 € pour la semaine par personne,
L'assurance annulation / interuption de séjour
La taxe de séjour : 0,85€ par jour et par personne
Tout ce qui n'est pas dans "le prix comprend"




PARTENARIAT

Raidlight Vertical

Pour vos équipements et votre matériel, Randhorizons fait confiance a notre fournisseur local
installé en Chartreuse : RAIDLIGHT VERTICAL. Bénéficiez de20%de réduction avec le
codeRANDHORIZONS2023.

Rendez-vous sur le site internetwww.raidlight.com.



http://www.raidlight.com/

RESEAU

Vagabondages
VAGABONDAGES est un réseau de spécialistes de la randonnée et des vacances actives

non motorisées unis par une méme éthique professionnelle. Signataires de la présente
charte, ils s’engagent :

A assurer directement, ou en priorité par I'intermédiaire du réseau VAGABONDAGES,
I'organisation des séjours qu’ils proposent,

A offrir un encadrement professionnel compétent spécialiste du milieu ou du théme
abordé,

A constituer des groupes de dimension humaine, et valoriser, a travers leurs formules,
l'authenticité et la convivialité de leur terroir d’ancrage ou de passion,

A respecter I'environnement et les patrimoines historique, culturel et humain rencontrés
dans I'exercice de leur profession,

A honorer leurs engagements contractuels dés acceptation d’une inscription, tant sur le
plan des prix que sur celui de la qualité des prestations, a prendre en compte vos
remarques et suggestions, notamment par la remise systématique d’un questionnaire de
satisfaction, dans un souci constant de perfectionnement de la qualité des séjours.




